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La historia del bosque
es la historia del hombre

El bosque siempre ha ayudado al hombre: en su alimentacion, en
sus industrias, en sus guerras e incluso para mejorar su salud. En un
tiempo, el bosque estaba desapareciendo puesto que la demanda de
madera era importante. En otros momentos, se creaban nuevos
bosques. El bosque tiene una historia, la nuestra.

El campo le gana terreno al bosque

En el transcurso de la Edad Media, los bosques de Europa disminuyeron en extension. Todo el mundo ha participado en este
gran desmonte. La madera se utilizaba, ante todo, para cocinar los alimentos y para calentarse. Los monjes acondicionaban sus
monasterios, los sefiores construian sus propiedades. La poblaciéon aumentaba y era preciso alimentar a un mayor numero de
personas. La agricultura estaba en pleno desarrollo y poco a poco comenzé a ocupar el lugar del bosque.

Esta deforestacion se mantuvo durante mucho tiempo. Hoy en dia, casi no quedan bosques que daten de la Edad Media. Tan
solo se pueden encontrar algunos restos en los paises nérdicos, en los paises del Este y en Rusia.

Estos bosques originales, llamados bosques « primarios», nunca han sido explotados puesto que pertenecian a los sefiores que
cazaban el jabali. A menudo, el acceso a los mismos resulta dificil.

En vias de extincion

En el siglo XVIl, se precisaban gran cantidad de navios para el transporte de
mercancias, para el descubrimiento de nuevos continentes y para las guerras
maritimas. Las construcciones navales de los grandes navegadores ingleses, espafioles,
holandeses y franceses demandaban madera en grandes cantidades...

Espafia ha explotado mucho sus bosques para construir los navios que sirvieron para
el descubrimiento de América y para el transporte de mercancias. Los bosques
también servido para construir los navios de guerra de la Armada Invencible. En Francia,
Colbert, un ministro del rey Luis XIV declaré: «Francia sufrird una escasez de
maderay. Habia hecho los célculos siguientes: en esa época, Inglaterra podia fabricar
cien navios de guerra con la madera de sus bosques en tanto que Francia sélo podia
fabricar una veintena. Era urgente replantar los bosques.

La industria gran consumidora de madera

En la Edad Media, la madera constituia la tnica fuente de energia junto

con el agua. Posteriormente, a partir del siglo XVI, las industrias

contribuyeron a la desaparicién de los bosques:

* La madera se utilizaba en los sistemas de calefaccion domésticos.

* La madera constituia una fuente de energia para las forjas y las vidrierias.

* La construccién del ferrocarril en el siglo XIX exigié la colocacion de
traviesas de madera para poder apoyar los railes: la madera de roble
era la ideal para ello ya que es sélida y resiste muy bien las inclemencias
del tiempo.

* Los primeros coches fueron construidos en madera.

* La madera se utilizaba en la construccion de casas y otros edificios.

No obstante, la industrializacion ha permitido incrementar los

conocimientos sobre la madera: la industria automovilistica y de la

aviacion, por ejemplo, se encuentran en el origen de la fabricacién de la  Las forjas utilizaban mucha madera.
madera contrachapada.



Nuevos bosques para la industria

El bosque de las Landas en Francia es un ejemplo de bosque artificial creado por el hombre para usos industriales. Es uno de
los bosques de mayor extension de Europa con 900.000 hectareas.
Fue plantado en el siglo XIX sobre terrenos pantanosos. Es un bosque compuesto Unicamente por pinos maritimos. Ha
proporcionado toda la madera necesaria para sostener las galerias de las minas de carbén y de hierro. Al mismo tiempo, se
procedia a la extraccion de la resina que se utilizaba en la fabricacién de barnices y de colas.

El futuro del bosque

Hay que analizar con cuidado la forma de mantener un
bosque. El bosque crece lentamente, no se puede talar
cualquier drbol en cualquier momento. Sélo debemos cortar
aquél que podremos hacer crecer de nuevo. Es lo que recibe
el nombre de silvicultura «sostenible». Hay que pensar en
las generaciones futuras: es necesario legarles bosques vivos
con arboles de todas las edades.

En la actualidad, se talan arboles que han sido plantados hace
varios cientos de afios (robles germinados en la época de
Luis XV o abetos de la época de Napoleon llI).

Cuando seas mayor podrds empezar a talar drboles
plantados por tu abuelo cuando él todavia era joven.

En la actualidad, varios paises de la Unién Europea utilizan el bosque para proteger el suelo contra la erosién* (en especial, en
la montafia) y para luchar contra los efectos negativos del clima (como el viento). Dinamarca, Espafia, Reino Unido, Irlanda,
Francia son paises que han iniciado este tipo de repoblacion forestal.

La salud del hombre
Algunos arboles contie-
nen sustancias que nos
sirven de medicamentos:
la corteza del sauce
contiene acido salicilico,
mas conocido como
aspirina. El eucalipto y el
tilo también contienen
sustancias utilizadas en
farmacia.

Sin embargo, otros arbo-
les pueden resultar peli-
grosos: la acacia, por
ejemplo, tiene una flor
que se consume en
bufiuelo  jpero  sus
semillas son toxicas!
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La aspirina se extrae de la corteza
del sauce.

La historia cuenta que, en tiempos de los Romanos, una ardilla
podia viajar del Norte al Sur de Espafia sin bajarse de los arboles
puesto que el bosque cubria casi todo el pais. Este era el caso de
muchos otros paises de Europa. Pero en el transcurso de la histo-
ria, el hombre ha ido talando los bosques para cultivar la tierra,
para construir navios, para colocar los railes para el ferrocarril,
para las forjas...

El bosque tiene tres misiones

fundamentales:

- Produce madera que utilizamos en los siste-
mas de calefaccion, para la fabricacion del
papel y en las construcciones.

- Es una fuente de placer. Nos paseamos por
ellos, pero es preciso respetarlos.

- Permite mantener una gran diversidad de
plantas y animales.
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Los bosques de la Union Europea

En Europa, podemos encontrar varias familias de bosques. Segun el
pais, la region o la altitud, los bosques presentan caracteristicas
diferentes: alli encontraremos diferentes tipos de arboles, diferentes
suelos y los usos que hacemos del bosque también varian.

Resinosos y frondosos

Podemos clasificar los drboles que pueblan los bosques de Europa en dos grandes categorias: los resinosos y los frondosos.

Los frondosos son arboles con
auténticas hojas. Todas ellas caen
en otofio: es el caso, por ejemplo,
del roble, la haya, el abedul y tan-
tos otros... Sélo el alcornoque y la
encina tienen hojas perennes*.

Los resinosos tienen hojas trans-
formadas en agujas. Estas caen al
cabo de dos o tres afios pero nunca
todas al mismo tiempo. Estos arbo-
les también producen resina, por
este motivo reciben el nombre de
«resinososy. El abeto, el pino y la
picea son resinosos muy conocidos.
Por ultimo, estos arboles se recono-
cen también por su fruto en forma
de cono: por ello, también se les
llama coniferas.

La distribucion de las especies

Todas las especies de drboles no se adaptan al mismo tipo de medio. Cada una de ellas tiene un «caractery y reacciona a su
manera a las condiciones naturales. Las temperaturas, las lluvias y las particularidades del suelo determinan, en su mayor parte,
la distribucion de las especies de drboles y de bosques en el paisaje. De este modo, el frio impide que el roble o el castafio
escalen montaiias; la elevada humedad del suelo cercano a un rio conviene sobre todo a determinadas especies de alisos, de

sauces, de fresnos o de arces.

Los bosques europeos

* El bosque septentrional,

un bosque de crecimiento lento
Es el bosque de los climas frios. Aqui encontraremos princi-
palmente resinoso como el pino silvestre, la picea y el abeto.
El abedul es la Unica variedad frondosa presente en estos
bosques nérdicos (véanse las paginas 8-9).

* El bosque de las regiones templadas,
un bosque de gran diversidad

Aqui podremos encontrar una mezcla de muchas especies:

abetos, piceas, pinos, robles, hayas, carpes pero también olmos,

tilos, fresnos, cerezos silvestres, nogales, alisos, abedules... (véan-

se las paginas 10-11).



* El bosque de montaiia,

un bosque en estratos
La altitud desempefia un papel importante en la distribucidn
de los arboles en las laderas de las montafias. Los drboles se
distribuyen por estratos. Sin embargo, en funciéon de la
exposicion de las laderas (hacia el Norte o hacia el Sur), esta
distribucién varia (véase la pagina | 1).
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* El bosque mediterraneo,

un bosque seco
En las regiones del Sur de Europa, los veranos son secos y
célidos. Los drboles habituados a estas condiciones de vida
dificiles son el alcornoque, el pino maritimo, el eucalipto, el
castafio, el roble pubescente... (véanse las paginas 12-13).

La gestion del bosque

El trabajo del forestal se desarrolla en los diferentes tipos de
bosque que encontramos en Europa. La forma de gestionar
un bosque, de mantenerlo, de replantarlo y de explotarlo da
lugar a bosques diferentes.

El monte alto

El monte alto es el resultado de la germinacién de semillas,
tanto de aquellas que han caido al suelo de forma natural
como de aquellas otras plantadas por el hombre.
Distinguimos entre montes altos regulares y montes altos
irregulares.

El monte alto regular es un bosque en donde todos los 4rbo-
les tienen la misma edad. Todas las semillas han germinado
al mismo tiempo, bien por siembra natural en el bosque,
bien por plantacién en un vivero. Los bosques de robles o
de pinos maritimos suelen ser bosques regulares.

En el monte alto irregular podemos encontrar drboles de dife-
rentes edades y tamafios. De forma periédica, se cortan
aquellos drboles adultos listos para la tala. Este tipo de
bosque proporciona madera con una frecuencia mayor que
el bosque regular, pero en menor cantidad. El trabajo es mas
escalonado en este tipo de bosque.

El monte bajo o tallar

Después de la tala del tronco de un érbol, se desarrollan los
brotes en la cepa a la primavera siguiente, cuando la savia
inicia su ascenso. Se forman jovenes retofios (los renuevos)
en un pequefio ramillete de tallos bien erectos: es lo que
recibe el nombre de tallar.

Generalmente, son las frondosas las que se regeneran de
este modo: el fresno, el carpe, el castafio, el tilo. La madera
obtenida por este método suele destinarse fundamental-
mente a lefia.

El tallar bajo monte alto

Permite satisfacer a la vez necesidades en madera de lefia y
en madera de aserradero. Un monte alto esta presente
sobre un tallar que se corta de forma regular.

I Bosque septentrional
I Bosque de las regiones templadas
Bosque mediterraneo

I Bosque de montafia

i{Cuantas especies de arboles existen?

Se conocen un centenar de especies de drboles indigenas* en
Europa y alrededor de 30.000 en el mundo. Pero podemos citar
cuatro frondosas y cuatro resinosos que se encuentran con
gran frecuencia en los bosques de la mayoria de los paises euro-
peos. Se trata de la haya, del roble (pedunculado o sésil), del
fresno, del arce sicomoro, de la picea, del abeto blanco, del pino
silvestre y del alerce.
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El bosque septentrional

Un invierno que puede durar 7 meses, temperaturas que descienden
a - 40°C, suelos permanentemente humedos y a menudo helados en
la superficie. El bosque crece a pesar de estas condiciones dificiles.
Un viaje por el bosque de los frios extremos...

Bosques hasta donde la vista puede alcanzar

Los paises nérdicos, Suecia, Finlandia, asi como los pai-
ses bdlticos, son los paises del bosque por excelencia.
Tres cuartas partes de estos paises estdn cubiertas por
arboles. La madera es un importante recurso econo-
mico en estas regiones.

Se trata, sobre todo, de bosques mantenidos por el
hombre para la explotacién de la madera, pero todavia
existen algunos bosques primarios* que nunca han sido
explotados.

Bosque septentrional.

Unos arboles resistentes

El bosque septentrional es una mezcla de abedules y de resinosos. Estos drboles sobreviven en condiciones climaticas difici-
les: temperaturas muy bajas, suelo helado durante gran parte del afio.

El agua abunda y hay gran cantidad de terrenos pantanosos. Las semillas tienen dificultades para germinar en estas condicio-
nes. A menudo, es preciso secar el suelo, excavando fosas, para que el bosque se pueda regenerar.

. "i!
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El invierno es muy largo. Abedules y resinosos son los drboles del bosque septentrional.
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Las labores mecanizadas

En los paises nérdicos, la silvicultura esta muy mecanizada. El
lefiador entra en la cabina de la maquina que tala el arbol en
su base, corta las ramas del tronco. A continuacién, el tronco
se corta en trozos de diferentes longitudes. Y todo ello en
unos minutos !

Unos camiones equipados con un ordenador reciben
informaciones via satélite para ayudar al chofer a encontrar
las pilas de madera que se encuentran en medio del bosque
(véase el manual ).

Los arboles mas grandes se utilizaran como madera de
construccién y en carpinteria y, los demds, se destinardn a la
fabricacion de pasta de papel.

Los hombres y sus bosques

En los bosques nérdicos habitan animales de gran tamarfio
como el reno, el alce y el oso, pero también grandes
depredadores como el lobo o el lince.

En el bosque, también es posible dedicarse a la recogida de
frutos: las bayas en verano, las setas en otofio, las semillas
de los resinosos en invierno. En otro tiempo, incluso se
elaboraba una harina con la parte viva de la corteza de los
pinos silvestres (la albura) durante las grandes hambrunas.
Por ultimo, el bosque también es apreciado como remanso
de paz y tranquilidad para los amantes de los paseos y nos
brinda estupendas pistas de esqui de fondo en invierno.

El lapon todavia labra su Kuksa, una especie de bol, en una
excrecencia de drbol.

Siempre lleva su Puuko con él, un cuchillo cuya hoja se fabrica
a partir de una rodaja de madera de abedul.

En muchos paises europeos, el agricultor y el silvicultor son dos
oficios totalmente diferentes. Pero en ciertos paises como
Finlandia, Suecia y Austria, los agricultores también son silvicul-
tores. En estos paises, casi todos los agricultores poseen una
parcela de bosque.

Un rebafio de renos en el bosque boreal.

El liquen de la isla de Halluoto, en Finlandia

En esta isla, existe una empresa que recoge los liquenes* del
suelo. Estos son utilizados por las floristas de otros paises de la
Unién Europea para hacer composiciones florales. También se
utilizan en perfumeria,
como fijador del perfu-
me. Se precisan 20
aflos para que un
liquen alcance un
tamafio aceptable:
jtodo crece muy lenta-
mente en el gran
Norte!
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Los bosques
de las regiones templadas

Podemos encontrarlos en la zona de Europa de clima
templado, en las llanuras, las colinas y las montaias. Sin
embargo, los arboles tienen sus preferencias. En funcion de
la altitud, pero también del suelo o del clima, el bosque
templado es totalmente diferente.

El bosque de robles

El nombre cientifico del roble es Quercus, que procede casi con toda seguridad de la palabra
celta Kaérquez, que quiere decir drbol hermoso. jEn efecto, es un drbol majestuoso cuando
sobrepasa los doscientos afios!

En las regiones de llanuras y colinas, se encuentran el roble pedunculado y el roble sésil.

Estas dos especies* de roble son dificiles de distinguir: su tronco y sus hojas son bastante
parecidas. Lo que los diferencia es la manera en que sus bellotas se sujetan a las ramas: las
bellotas del roble pedunculado tienen un pequefio pedinculo, las del roble sésil estan
directamente sujetas a la rama. Las bellotas pedunculadas se utilizan en la alimentacién de los
cerdos. Esta practica todavia sigue vigente hoy en ciertas regiones mediterraneas.

Estos arboles pueden alcanzar los 40 metros. Viven mucho tiempo pudiendo llegar a
sobrepasar los 500 afios. Es posible encontrar bosques que sélo tienen robles y bosques en los
cuales el roble se mezcla con otras especies*, en especial, la haya, el fresno, el tilo...

El bosque de hayas

En climas mas frescos y himedos, asi como en la montafia (Alemania, Norte de Francia),
abundan sobre todo los bosques de hayas (los hayales).

Las hayas pueden alcanzar los 40 metros. Su corteza es lisa y de un color gris claro. Sus frutos
son los hayucos.

El castanar

El castafio es originario de las regiones mediterraneas. Esta presente alli en donde el hombre
lo ha plantado y utilizado en su alimentacién. Teme al frio y a los suelos calcireos*. Se consume
su fruto, la castafia, entera o en forma de harina. Puede consumirse cocida o asada. Con ella
se puede fabricar pan. La castafia ha alimentado a los hombres durante siglos.

El bosque de castafio es apreciado por los cazadores puesto que a los jabalis, que se alimentan
de castaiias, les gusta habitar en ellos.

Los castafios pueden vivir mucho tiempo: algunos tienen mas de 1.500 afios.

La madera de castafio se utiliza en carpinteria, como lefia y para fabricar los postes de las vifias
que pueden permanecer mucho tiempo en el suelo sin pudrirse.

Ademds, esta madera tiene la particularidad de espantar a los gusanos y a las polillas. Al igual
que el cedro, se utiliza para proteger la ropa blanca.

Castafiar



El bosque de montaiia

* El bosque de montaiia

El bosque de montafia es un bosque organizado por etapas. En cada etapa,

encontramos especies* diferentes. Dependiendo de la altitud y la orientacién

de las laderas (al Norte o al Sur), los limites de las etapas varian:

- El abeto, la haya, la picea pero también el alerce, viven a una altitud media.

- A continuacion, es posible encontrar la haya, el arce y la picea.

- Un poco mas arriba, predomina la picea. El pino de agujas y el pino cembro
(pino de Austria de 5 agujas) también resisten bien estas condiciones.

- Por dltimo, a gran altitud, el pino de montafia, gracias a su excelente
adaptacion a las condiciones extremas, crece en forma de arbusto.

- Mas arriba, solo encontramos praderas que dan paso, a continuacién, a las
rocas y a la nieve.

La distribucién de las especies varia en funcion de la region en el cual nos

encontramos.

Los bosques de alta montaiia son de explotacion dificil y desempefian un papel
primordial en la proteccién del suelo contra la erosién* y en la lucha contra
los riesgos de avalancha.

Bosque de montaiia

éAbeto o picea?

Conoces bien el abeto de Navidad. Pero ;sabias que, en realidad, este arbol no es un abeto? Es una picea. Es verdad que el

abeto y la picea se parecen. Con algunos indicios podras reconocerlo:

* la corteza del abeto es de color gris y lisa, la de la picea es mas rojiza y rugosa.

* la picea tiene agujas que pican y dispuestas en torno a su rama, en tanto que las del abeto tienen las puntas redondeadas y
se encuentran colocadas en un mismo plano.

* las pifias de la picea penden y caen enteras al suelo, en cambio las del abeto permanecen en el drbol, son erectas y sélo se
caen las escamas. El eje de la pifia permanece sobre la rama.

Asi, podris recoger pifias de una picea, pero jamas de un abeto.

El abeto tiene
unas pifias
erectas y unas
agujas dispues-
tas en un solo
plano.

La picea tiene
pifias que
cuelgan y agujas
dispuestas en
torno a la rama.

Arboles venidos del extranjero

En ocasiones, los forestales plantan especies de drboles procedentes de otros continentes que proporcionan madera con gran rapidez.
De este modo, el bosque incrementa su rentabilidad. El douglas es un drbol resinoso de origen americano que, en la actualidad, estd
muy presente en nuestros bosques. Se reconoce muy facilmente por sus agujas suaves, pero sobre todo por el olor a citrico que despren-
den cuando las aplastamos. En 60 afios, es posible utilizar la madera del douglas en tanto que serd necesario esperar entre 100 y 150
afios para poder utilizar la de los abetos europeos.

En lo que se refiere a las especies frondosas, se ha introducido el roble rojo de América. Alcanza, en tan sélo 80 afios, el tamafio que
nuestros robles europeos (sésiles y pedunculados) tardan entre 200 y 250 afios en alcanzar. Pero la calidad de la madera producida es
muy diferente: jamds se fabricaria un tonel para conservar el vino de calidad con un roble rojo de americano.






