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Europa y la Unión Europea

GEOGRAFÍA

Localizar sobre un mapa1

He aquí un mapa de Europa. Colorea los países que
forman parte de la Unión Europea.

A continuación, dibuja la bandera de cada país. Añade la bandera europea.

¿Qué es la Unión Europea a la cual perteneces ? Defínela en unas líneas.



¿Qué es la Unión Europea ?

HISTORIA

Informarse2

Conoces Europa, pero, ¿sabes lo que es la Unión Europea ? 
Para descubrirlo, intenta responder a las preguntas siguientes. 

¿Cuál es el origen de la idea de construir una Unión entre los países europeos ?

Cita algunas etapas importantes que han marcado la construcción de la Unión Europea.

¿Cuáles son las grandes ventajas de esta unión para los países europeos ? 
Deberás encontrar varias respuestas.

En un mapa de Europa, colorea los países en función de la fecha de su adhesión a la Unión
Europea. Elige los colores para completar la leyenda y colorear el mapa.

Países que se incorporaron en 1952
Nuevos países de 1973
Nuevos países de 1981
Nuevos países de 1986
Nuevos países de 1995

Y la PAC, ¿sabes lo que es ?

Sabes :
• ¿el significado de estas siglas ?
• ¿la fecha de su implantación ?
• ¿sus objetivos en esta época ?
• ¿si ha alcanzado sus objetivos ?
• Y, en la actualidad, ¿qué quiere proteger la PAC ?
• Cita varios ejemplos :

Manual 1 y 
diccionario



Los climas en Europa

GEOGRAFÍA

Comparar datos3

El agricultor europeo debe adaptarse al clima de su región.
Descubre algunas características de los climas en Europa.

Con tus compañeros, observa el mapa que se incluye a continuación. 

Señala sobre este mapa la ciudad más cercana a tu lugar de residencia. 
¿Cuál es la cantidad de lluvia que cae al año ?
¿Cuáles son las temperaturas mínimas y máximas ?
A partir de estos dos datos, podremos definir los diferentes tipos de clima. 
¿Cuál es el nombre del clima que predomina en tu lugar de origen ?

Descubre esto mismo para otras ciudades de tu elección :

precipitaciones amplitudes térmicas tipo de clima

manual 1

Cork
6,8°l15,4°
1.398 mm

MAR
DEL

NORTE

OCÉANO
ATLÁNTICO

MAR MEDITERRÁNEO

Brest
6°l16,1°
1.129 mm

París
4,4°l18,9°
666 mm

Madrid
4,3°l23,8°
420 mm

Lisboa
10,8°l22,5°

708 mm

La Coruña
9,8°l15,4°

975 mm
Milán

1,3°l23,8°
1.001 mm

Roma
6,6°l24,6°

920 mm
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10,5°l27,1°

587 mm
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9,5°l27,1°
402 mm

Berlín
-0,6°l18°
590 mm
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4°l17,3°
740 mm

Helsinki
-5,8°l15,4°

700 mm

leyenda :

Ciudad
temperatura mínima

l

temperatura máxima

precipitaciones anuales
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Convertirse en agricultor

LENGUA

Imaginar9

Y a ti, ¿te gustaría convertirte en agricultor ?

Imagina que eres agricultor. ¿Qué te gustaría producir (animales y/ o plantas) ?

Manuales
1 y 4

Tipos de producción agrícola :

¿Por qué has hecho esta elección ?



Los diferentes medios
para conservar los alimentos

10

¿Sabías que es posible encontrar un mismo alimento bajo diferentes formas ? 
Para comprobarlo por ti mismo, te propongo una actividad. 

Con tus compañeros, formad varios grupos. 
Cada grupo elige un alimento que deberá estudiar : la lechuga, las judías, la
carne de cerdo, las aceitunas, la leche... A continuación, organiza una visita al
supermercado más cercano. 
Cada grupo deberá buscar su alimento en todas las secciones del
establecimiento y completar la tabla siguiente : 
(Seguro que las personas responsables del establecimiento os prestarán ayuda) 

Forma del alimento Técnica de conservación utilizada

manual 3

BIOLOGÍA

Preguntar



Las mil y una informaciones
sobre un envase alimentario

EDUCACIÓN PARA EL CONSUMO

Observar y analizar11

¿Has estudiado un envase alimentario de cerca ?
Lleva algunos a clase. Pero atención, el envase debe estar completo. Por ejemplo, si llevas
un vaso de yogur vacío, es necesario llevar también la película plástica que le sirve de tapa
y el embalaje de cartón que rodea el lote. 

Haz una clasificación de la información que podemos encontrar en estos envases.

¿Qué tipo de información aparece
siempre ?

¿Qué tipo de información es importante para el
consumidor ?

Podrás encontrar sobre los envases cifras precedidas de la letra E...
Se trata de aditivos alimentarios. Se añaden a los mismos por diferentes razones : 
para conservar mejor el alimento, para darle color o para darle sabor...

Ahora, coloca los diferentes envases sobre unas mesas y numéralos. 

• Sin ayuda de nadie, observa sus colores, sus diseños, las formas de escritura.
• A partir de ahí, intenta descubrir a quién va dirigido el producto contenido en el envase :

¿niños ?, ¿adolescentes ?, ¿mujeres ?, ¿deportistas ?, ¿ancianos ?...

Producto Destinatario(s) Indicios que te han permitido descubrirlo 

Explica por qué :

• Comenta los resultados con tus compañeros.



¡Artistas de la hierba !

ARTES PLÁSTICOS

Crear12

En la naturaleza, podrás encontrar material para realizar auténticas obras de arte...
He aquí algunas actividades que puedes realizar con tus compañeros.

Un concurso de ramos de flores :

Organiza un concurso con tu clase. 
Id a recoger flores al campo o al jardín de la escuela.
También podréis recoger ramas y hojas. 
Haced un ramo.
¡Los ramos más bonitos podrán exponerse en clase !

Una obra vegetal :

Utiliza semillas, flores o pétalos,
hojas, ramaje, ramitas, paja... para realizar un dibujo o una escultura. 
• Puedes pegarlo todo sobre un papel o un cartón rígido,
componiendo una forma, un dibujo o un motivo decorativo,
• o aplicarlo sobre un soporte con volumen (caja de cartón o de
madera, por ejemplo),
• o incluso integrarlo todo en una obra en tres dimensiones
(escultura por montaje, modelado o huellas en el barro).

Una plantación de flores :

Haz con tu clase una plantación de flores, colocando de forma
armoniosa las formas de las plantas y sus colores. Si no tienes
jardín en tu escuela, puedes hacer esta plantación con ayuda de
una serie de jardineras o de macetas. Pide consejo a un paisajista
o inspírate en catálogos.

Planta un árbol o un arbusto :

Busca árboles o arbustos que se adapten a tu región. 
¿En qué época florecen ?
Elige el o los que deseas plantar. Haz un agujero en el lugar elegido,
poda la copa y las raíces y, a continuación, coloca un platón. 
Pide consejo a un jardinero o a un encargado de un vivero para
saber qué cuidados debes dispensarles.



El invernadero

BIOLOGÍA

Experimentar13

Nada mejor que un experimento para darnos cuenta de la utilidad de un invernadero.
Así pues, ¡a trabajar !

En primer lugar, reúne el material necesario :
Precisas :
– Un acuario
– Una lámina de plástico transparente que servirá de tapa
– Grava
– Mantillo
– Dos termómetros

A continuación, prepara tu invernadero siguiendo las diferentes etapas :
1. Coloca una capa de grava sobre el fondo del acuario
2. Extiende una buena capa de mantillo.
3. Fija un termómetro en el interior del acuario y el otro en el exterior.
4. Coloca la tapa sobre el acuario.
5. Sitúa el invernadero en un lugar soleado.

¡Ya estás listo para realizar el experimento !
En tu invernadero, planta pies de una planta de tu elección (tomates, pepinillos, fresas...) o
siembra unas semillas (judías, rábanos...).
Ese mismo día, realiza la misma plantación al lado del invernadero, directamente sobre la
tierra o en macetas. Será una plantación de referencia.
Riega regularmente tus plantaciones, ¡pero no demasiado ! Presta atención a la aparición de moho.

Cada dos días, examina tus plantaciones y toma nota de tus observaciones en una tabla :

Plantación: Fecha :

En invernadero

Plantación de
referencia

temperatura Medición del crecimiento (mm) Fase de desarrollo



El ciclo del agua

CIENCIAS

Clasificar e informarse14

El agua : una sustancia escasa
Cita lugares en donde podemos encontrar agua :

El ciclo del agua
Observa la lluvia. ¿De dónde viene ? ¿A dónde va ?
Recorta las viñetas que aparecen a continuación y reconstruye el esquema del ciclo del agua
ordenándolas y pegándolas sobre una hoja. Cuando hayas terminado, coloréalas e indica en
qué sentido circula el agua uniendo las viñetas por medio de flechas.

¿En qué casos debemos restringir el consumo de agua ?

En el interior del ciclo del agua, dibuja el circuito del agua que llega hasta tu casa.

¿Por qué es importante preservar la calidad de agua ?

precipitaciones

transpiración evaporación evaporación

regreso al océano 

arroyada

El agua es indispensable para todos los seres vivos. Pero, ¿de dónde viene y a dónde va ?



¿Cuál es la patata ideal para
elaborar el mejor puré ?

BIOLOGÍA/ EDUCACIÓN DEL PALADAR

Experimentar15

¿Sabías que cada variedad de patata se cultiva para un uso muy concreto ?
Te propongo descubrir las diferentes variedades y sus usos. Para ello, consigue diferentes
variedades de patata. 
Deberán ser muy diferentes entre sí.

Existen 3 grupos de patatas :
• las patatas de pulpa firme, para asar. 
• las patatas para la elaboración de purés.
• las patatas ricas en fécula. No se pueden consumir ; se cultivan para extraer el almidón.

Observa las patatas que habéis traído a clase. Escribe su nombre y clasifícalas con ayuda
de la tabla que se incluye a continuación.

variedad nº 1 variedad nº 2 variedad nº 3 variedad nº 4

Color

Aspecto

Sabor

Uso

Ahora, haz un puré con la o las variedades más adecuadas. Pide la receta a tus padres. 
Antes de empezar, no olvides : 

1.  colocarte un delantal, recogerte el cabello y lavarte las manos ;
2. conseguir el material necesario ;
3. organizar el trabajo de cada grupo para que no os estorbéis unos a otros, especialmente
durante la utilización de las placas eléctricas. 

¿Qué problemas has encontrado ?

Y ahora, ¡que aproveche !



La germinación de las semillas

BIOLOGÍA

Experimentar16

Tengo dos preguntas para ti :
– ¿Cómo es posible que una semilla dé lugar a una planta ? 
– ¿Qué hay en el interior de una semilla ? Antes de responder, tómate el
tiempo necesario para realizar las observaciones pertinentes.

¿Cómo es posible que una semilla dé lugar a una planta ?
1.  Consigue semillas de judía. Siembra 3 semillas cada dos días durante 2 semanas en pequeñas

macetas. No olvides regarlas con regularidad. 
2. Después de 2 ó 3 semanas, cuando las plantas que plantaste primero tengan hojas, retira

suavemente toda la planta con sus raíces en cada una de sus fases.
3. Colócalas por orden de desarrollo para poder observarlas y realiza un dibujo de cada una de ellas.
4. Anota tus comentarios y tus preguntas.

¿Qué hay en el interior de una semilla ? 
Toma una semilla de judía, retira el tegumento (la pequeña piel que la rodea) y ábrela.
¿Qué ves ? Haz un dibujo. 

Para observar cómo esta semilla se transforma en una planta, haz germinar varias semillas
de judía sobre un papel húmedo. Todos los días, podrás abrir algunas de ellas para observar lo
que ocurre. 
Al mismo tiempo, podrías hacer germinar semillas de maíz y observar las diferencias.



3. En ciertos países, los arboricultores temen las heladas de la primavera. ¿Sabes por qué ?

¿De dónde proceden las semillas ?

BIOLOGÍA

Informarse17

Para obtener plantas, en general, sembramos sus semillas. 
Pero, ¿de dónde proceden ? ¿Cómo las obtenemos ? Para
descubrirlo, observa en primer lugar una flor.

1. He aquí el esquema de una flor de manzano : 

Coloca las leyendas correspondientes en el esquema con ayuda de las palabras siguientes :

Estambre
Pistilo
Ovario
Pétalo
Tallo
Sépalo

2. ¿Sabes lo que es la polinización ?

manual 3



Las necesidades de las plantas

BIOLOGÍA

Experimentar18

Es preciso conocer bien las plantas y sus necesidades cuando deseamos cultivarlas. 
Estos conocimientos nos permitirán saber más sobre este tema.

Anota todo aquello que, en tu opinión, la planta precisa para vivir :

Para cada una de las necesidades de la planta, inventa un experimento que te permita poner a
prueba tus hipótesis. Para ayudarte en la tarea puedes utilizar una tabla como la que aparece a
continuación. Anota los resultados y las conclusiones de cada experimento.

Redacta un resumen que explique todas las necesidades de una planta :

Cuando se enriquece la atmósfera con dióxido de carbono (o gas carbónico), el desarrollo de
las plantas es mayor. ¿Qué conclusiones puedes sacar de esto ?

Hipótesis nº :
Experimento : 
Material necesario :
Resultado :



Los suelos

CIENCIA

Experimentar19

¿Sabes exactamente lo que es el suelo ?
Empieza buscando su definición en el diccionario.

Observación

• Trae un poco de tierra de tu jardín, de los bordes de un camino, del bosque, del mantillo...
Necesitas varias muestras. 

• Coloca cada muestra sobre una hoja blanca, numéralas, anota el lugar de recogida y
obsérvalas para completar la tabla siguiente :

color

Muestra nº 1
Muestra nº 2
Muestra nº 3
Muestra nº 4
Muestra nº 5

impresión al tacto
(textura fina, gruesa...)

presencia de
gravas

presencia de restos
vegetales

¿puedes hacer una bola
compacta ?

Análisis más minucioso

• Elige 3 muestras distintas entre sí. También precisas unas macetas de cristal llenas de agua. 
• En cada maceta, pon un poco de tierra. No olvides anotar su número. A continuación : espera

24 horas hasta que la tierra se deposite en el fondo. Dibuja lo que observas en cada maceta.

Así pues, existen 2 grandes tipos de suelos : 
1. El suelo de tierra arenosa : contiene gran cantidad de arena y un poco de arcilla : partículas muy
finas Es bastante blando, es decir, que es imposible hacer una bola con esta tierra.
2. El suelo de tierra arcillosa : contrariamente al caso anterior : gran cantidad de arcilla y poca
arena. Se compacta con facilidad en una bola.

Sabiendo esto, intenta clasificar las muestras que has analizado :

Suelo bastante arenoso suelo arcillo-arenoso suelo bastante arcilloso

Los suelos en agricultura :
Has visto que existen varios tipos de suelos. Esto tiene consecuencias en la agricultura. Las
zanahorias y los espárragos, por ejemplo, crecen mejor en un suelo arenoso, mientras que, otras
plantas precisan un suelo más arcilloso. Existen varias razones para ello. Una de ellas es la
capacidad de los suelos para retener el agua. 
Haz el experimento siguiente para darte cuenta : 
• Elige 3 muestras muy diferentes
• Coloca el dispositivo siguiente : Coge una botella de plástico. Haz pequeños orificios en el fondo.
Introduce tierra en la botella y colócala sobre una maceta de cristal. A continuación, vierte agua
en la botella. Atención, debes verter la misma cantidad de agua en todas las muestras.

Anota tus observaciones :



Los suelos y las plantas

CIENCIA

Análisis de los datos20

Un suelo agrícola debe ser rico en sales minerales para que las plantas se desarrollen lo
mejor posible. Para que el suelo no pierda su contenido en sales minerales, el agricultor
debe añadir abonos. Algunos agricultores efectúan análisis del suelo para saber con
precisión lo que deben incorporar.

He aquí un ejemplo del resultado de un análisis de la cantidad de nitrógeno en un campo : 

Próximo
cultivo

Cebada de invierno

Cultivo
anterior

Trigo de invierno

Cantidad de nitrógeno
necesaria(kg/ ha)

180

Cuando el agricultor sabe la cantidad de sales minerales disponibles en el suelo para la planta,
sabe la cantidad de abono que debe añadir para que la planta se desarrolle con normalidad.
La última columna indica al agricultor la cantidad de nitrógeno que debe incorporar para que la
planta crezca bien. En este caso, debe incorporar 180 kg de nitrógeno por cada hectárea de tierra
(kg/ ha). Cuanto mayor es el contenido en sales minerales del suelo, menos abono deberemos
incorporar.

He aquí el análisis del suelo de otros campos y su composición en sales minerales :

Campo Cultivo
anterior

Próximo
cultivo

Nitrógeno
del suelo

Cantidad
de nitrógeno

necesaria
(kg/ ha)

Fósforo
en el
suelo

Cantidad
de fósforo
necesaria
(kg/ ha)

Potasio en el
suelo

Cantidad
de potasio
necesaria
(kg/ ha)

Campo 1

Campo 2

Campo 3

Trigo de
invierno

Pasto

Pasto

Cebada de
invierno

Maíz

Col

Muy
bajo

Bajo

Medio

180

120

100

Muy
bajo

Medio

Muy alto

95

30

25

Medio

Medio

Muy alto

1. ¿Cuáles son las sales minerales analizadas ?

2. ¿Qué cantidad de potasio deberá añadir el agricultor al campo 3 ?

3. ¿A qué cultivo deberá añadir el agricultor una cantidad adicional de potasio ?

4. ¿El suelo de qué campo ya contiene la cantidad de nitrógeno necesaria para el cultivo ?

manual 2

35

30

0

Cantidad de nitrógeno
ya presente en el suelo

muy poca




